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RANDONNEES PEDESTRES
HIKING / WANDERUNGEN

Circuits en vente dans nos offices de tourisme.
Hiking and bike tours are for sale in our tourist offices.
Rad-und Wandertouren werden in unseren Tourismusburos verkauft.
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Toilettes séches le long du GR34 :
« La Palue

+ Goulien

«Cap de la chévre

« St-Hernot
«L'Aber
« Postolonnec

o iy,

S?NNOS 53

« Le Portzic
« Morgat.
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CYCLOTOURISME ET VOIE VERTE

TOURISTIC BIKE TOURS AND GREENWAY VG « VOIE VERTE » / TOURISTISCHE RADRUNDTOUREN UND FAHRRADWEG V6 « VOIE VERTE »

Circuits en vente dans nos offices de tourisme.

Hiking and bike tours are for sale in our tourist offices.
Rad-und Wandertouren werden in unseren Tourismusburos verkauft.
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IDEES D’ITINERAIRES A VELO :

111111

+ Crozon-Le Fret : 10 km hors route, sur la voie verte
pour rejoindre le petit port iconique du Fret.
e, « Morgat-Cap de la Chévre : 9 km du port de Morgat,

sur les chemins du Cap de la Cheévre, jusqu’au
sémaphore.

+ Morgat-Goulien-Crozon : 5 km de Morgat & Goulien
et 5 km de Crozon & Goulien.

« Crozon-Lostmarc'h : 5km de Crozon bourg jusqu’a
Lostmarc’h par la nouvelle voie verte communale.
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Cyclo Circuits validés par les autorités compétentes. r
- D'autres sentiers peuvent exister.
Fort des Capucins —O O GR 34 ortdes Capueins =4 RosooTel
$
Y © =0
=0 7
% (9
VIT ’
Fort Cap tremet L'lle Longue [Felit G tremetQué‘em Llle Longue
s, Fort du Grand Gouin |, Rostellec Fort de Lanvéoc
Fort du Grand Gouin I/, \Rostellec Fort de Lanvéoc ity Q’: _\\@ K\
; =0 N " Rointe/diiTotlinclist ez e 7 © Penn ar Vir sillon des
Pointe du Toulinguet / (O Penn ar Vir ' 9 =@ Le Fret ety
i Lo Fret s 2 G W :
- st-Fiadre y f Le;Faou G E Cyelle - °q Cyclo La Foret Rumengol Va?eux Bourg
_ ) 6 ) \\\\E Camaret;sur-Mer - Lol ) s o
Lospilou - Lanveocu o \\ Le Pal Rumengol N ®. Kerbonn Le Poteau Lanvéoc B 1N L rO:I S A 4%\
— ,Le Restou / Le Stang ) . \\\\\\\\\\\ Quimerch TN Lannilien Le stang N y . QU] e -
\ Etang de Kerloc'h lemeteEuEe Hirgars Térénez Lo sellgy 3 Porche a porche § @ ®, Stieel Kerloch andcpudee ) Wns. e / s ’I?\\
Kerloch 9 : ™ A _® ) Guenvenez eSS I Landévennec @ y 7
N erguErEy La Maison Blanche i GR 34 i i 7N Kersigyenou Moulin Mer \\/ =% 1,
oredermr R o © funavel el Y] . Pointe de Pen Hir R oL@ vIT Crozon VIT — 36~ rone Rosnogh 2
7\ //°\\ rozon Les Quatre Chemins =@ Trois Foltaines Rosnoén . . \ ) 7\ — Les Quatre Chemins reis Fontaines TréUscoat Kernevez il [ . h
' [} Kerseoch \ T Pont-de-Buis Iés Quimerc’h Pointe de la Tavelle X & Vi / ~ on le-Buis |és Quimerc
Pointe de la Tavelle Souli Goarem Vras © Goulien SCIEIMVIES Lescataouen r&aas T Bellevue /
oulier S Lescataouen Bellevue Costy T6l ar Groas L 7’ - :6\ ~ ,/ @ Costy
° Ranvedan o) . _ KY - ’ Langoat N\~ &
:\0 e binan " langoat -~ ]y Gare Pointe de Dinan -;/@ R T oG L g\\ VTT Gare ™
Pointe de Dinu’: '1 4 Kerampred DEREspE el R\: \\‘\‘\W\( Al'gOl 2 yéskoat N Radlio Kimerc'h W
Morgat /;.;\\ G @ Kerbriant AI‘gO| Kergaeric . b - Kergaeric
U] A Telgruc-sur-Mer Pen ar Roz = - ‘Aber Cyclo FénarRoz
L'Aber La Gare \eEERTE Se Circuit de yc/ o Logonna
@ Quimerc’h = la poudre g Ruiperch .
A ostmarc'h ° = o ® VTT‘ Tits
> -
_:/@ e Toul ar Stang ._: Les Roz 7 IN VTZ}{roas Semeno Toul ar stang Les Roz
. St-Hernot GR 37 E
Tal ar Groas
VIT
7%\
\\\\\\\\“\ —— Voie verte-V6 B pepart voie verte
/,?\\ Point de vue / Point of view / Standpunkt Eg /,?\\ ---- Route partagée  —— Route secondaire (itinéraires conseillés vélos) MOVYEN / MODERATE / MITTE
& =
TN = = —— Chemincyclable ---- Chemin cyclable en projet Ui e | 1h 00
R £ Cap de la Chevre Cyclo Circuit du vent Roscanvel [ 12km /[ 1h [ +100m
Cap e la Chevre zES FACILE / VERY EASY / SEHR EINFACH MOYEN / MODERATE / MITTEL O T Cycio @) Gircuit de Camaret / 26k | 1030  +367
. ez 5 an s rcur 29KmM NS0 397/m
a Petite Cité de Caractére du Faou / 4km / 1h30 2 - N 4
«MaRando » Découvrez tous °Le circuit du Vieux Bourg / 13k / 2hl: Retrouvez totlls FACILE / EASY / EINFACH cyclo @ circuit du Cap de la Chévre / 33km / 1h45 [ +313m
H its ! &2 7, i i ) ) .
I'application de la les circuits ! FACILE / EASY / EINFACH © Lo forat du cranou / 125k [ 10110 ", les circuits ! Cyclo () Fret [ 15k [ 20 [ +15/m cyclo @ circuit d'Argol / 16k [ 1115 [ +206m
& ° .8"-! N e . .
E;Reu:dolﬂ:r:tﬁaﬁﬂour @ e circuit de Radio Kimerc'h | Sk / 2h © e sautduloup/13km /3045 DIFFICILE / DIFFICULT / SCHWIERIG @ @ V7 @ petite boucle de Menez Luz/ 20,5/ 2110 +250m viT @ circuit de Tréboul / 20k / 2115
Suivreplgs circuitsp e La Rade de Brest / 10km / 3h20 ) o Le circuit du Poulmic / 11k / 3h e Le Tour de Landévennec / 18km / 4030 4. tﬁ ool vIT ° Bois du Cléguer / 18km / 2h / +3501 VIT ecircuit de MénezLuz [ 33.5km
et les déviations. e La balade St-Fiacre / 6.5km [ 2h10 Le moulin du Seigneur / 14km / 3030 @ Le tour de Camaret / 18km / 5h i#&ﬂ. 3 viT e Tour de Roscanvel / 14.5km /1030 / +2201r VT ecircuit de Lanvéoc [ 23 5km [ 2030 /
SoONBIES | . . | 4h35

@Lu pointe de Dinan / 14.5km |
@De la baie & I'océan [ 16.5km [ 4h10

@ Balade de Ty ar C'huré / 8

0 Le circuit de la Fraternité / 9km / 3h 3
@ Vers la plage de Trez Bellec / 2km / 3h30

oo vrT € circuit de Radio Kimerc'h* / 9k / 111/
@ Le circuit de Saint Julien / 8km / 2h40

! vIT @Circuit du Vieux Bourg* [ 13km /1015 /

f‘. vTT °Capd I'Ouest [ 20km [ 2h10 /
@. et vrT @ Trémet [ 20k | 2115 | 300

D'autres guides et informations @ Le sentier du Menhir [ 9km / 2h @ Le circuit du C*hléguer / 11.5km [ 3h50 @ Le tour du Cap de la Chévre [ 14km | 3130 D'autres guides et informations V1T @ Dinan / 20kn ;\‘ 15/ \
sont disponibles @Le sentier de Menez Caon | 9km Le circuit de la poudre / 7km [ 1h45 L'Anse de Saint Nicolas / 13km / 4020 sont disponibles 0 25 5 km VIT @Rostudel/ 21km | 2h15 / +350m DIFFICILE / DIFFICULT / S(,H\/\/\FR\O
a l'accueil des Ofﬁ(t:e?ede .La petite boucle de Rumengol / 2km [ 1h . Le circuitdes Roz / 6km / 1h30 @Vers I'lle de I'Aber [ 14km [ 4h30 & l'accueil des Off‘Kt:e?ede _’:: vTT @ Bois de Quézédé [ 4,5km [ 0h30 / +60n viT @LU forét /18.5km / 2h15 / +540m
tourisme du territol . Le sentier de Térénez / ©,5km / 3h . Le circuit de porche & porche / 10k / 2F @ L'Aulne maritime / 17k / 5h3C tourisme du territol vTT @ Etang de Kerloc’h / 8k [ 1h [ +100m Sentiers pédestres multi pratiques crozon-tourisme.bzh
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Le RELECQ
KERHUON

Freizeitpark

Fortification

Aire pour camping-car
Fortification

Camper-van park

- Villages étapes
w" Stopover villages
Etappen Dorfer

Pour trouver
les toilettes & proximite
teléchargez 'appli

L'Agenda en ligne
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